
まるでイクラ！？ふしぎな「ぷにぷにカプセル」を作ろう！

ファ ン ！ フ ァ ン ！ フ ァ ミ ッ ク

農薬検査部作成
つく

＜用意するもの＞
ようい

・透明なコップ、ペットボトル、ぬるま湯（１００ｃｃ）、水（100ｃｃ）

・絵の具

・スポイト

とうめい ゆ みず

・アルギン酸ナトリウム１ｇ（小さじ半分くらい）

・乳酸カルシウム１ｇ（小さじ半分くらい）

さん

にゅうさん

＜準備＞
じゅんび

にゅうさん

＜作り方＞
つく かた

振る前にはフタをしっかり締めてね！

さん

① ペットボトルにアルギン酸ナトリウム
と絵の具、ぬるま湯を入れて溶かします。

②コップに乳酸カルシウムと水を
入れて溶かそう。

ふ と

スポイトから落ちた色水が、
②のコップの中で混ざらず
丸くなって固まるよ♪

なか ま

・混ぜ棒

1

Fun！ Fun！ FAMIC

お いろみず

え ぐ

ま ぼう

と

みず

い と

①の液体をスポイトで吸って
②のコップの中に１滴ずつ落とそう。

てき

えきたい

お

す

アルギン酸は食物繊維
の一種で、昆布などの
ぬるぬるした成分だよ。

乳酸カルシウムはスポーツ
ドリンクにも入っているよ。

さん しょくもつせんい

いっしゅ こんぶ

せいぶん

にゅうさん

はい

こ はんぶん

ゆ

こ はんぶん

FAMIC

え ぐ

完成した「ぷにぷにカプセル」はイクラみたいだけど食べられません！！

ぐるぐる～

と
アルギン酸ナトリウムは
溶けにくいから
よく振って溶かそう！

さん

ダマになっても、少し時間を
置くと溶けるよ。

すこ じかん

お と

ポイント

ふ まえ し

まる かた

「ぷにぷにカプセル」
完成～☆
別のペットボトルなど
の容器に移し替えて、
水を入れておくと
きれいだよ！

かんせい

べつ

ようき うつ か

みず い

かんせい た

まぜまぜ～



→どうして丸くなって固まったんだろう？

動画はこちら

まる かた

カルシウムがアルギン酸をつなげる役割があるからなのです。
さん やくわり

２

農薬では、これと似たような仕組みで作られたものがあって、

「マイクロカプセル剤」 と呼ばれています。

目に見えないくらい小さな粒の中に農薬の有効成分が閉じ込め

られています。普通の農薬よりも、効果が長持ちし、使う量を減らす

ことを目的に開発された技術です。

どーも！昆布です。
こんぶ

昆布には植物繊維の一種のアルギン酸が、
たくさん含まれています。

こんぶ しょくもつせんい いっしゅ さん

ふく

アルギン酸とナトリウムは
仲が悪くて、水と混ぜると
バラバラに！

さん

なか わる みず ま アルギン酸だけでは
手をつなぎません…

さん

て

乳酸カルシウムが溶けた液に
アルギン酸が溶けた水滴が
落ちると…

にゅうさん と えき

さん と すいてき

カルシウムがあると、
アルギン酸はカルシウムと
仲良く手をつなぎます。

さん

なかよ て

お

水滴の表面でアルギン酸とカルシウムが手をつないでゼリーの
すいてき ひょうめん さん て

ように固まって、イクラのような「ぷにぷにカプセル」ができるんだよ。
かた

のうやく に し く つく

ざい よ

め み ちい つぶ なか のうやく ゆうこうせいぶん と こ

ふつう のうやく こうか ながも つか りょう へ

アルギン酸 アルギン酸

５４

３１ ２

６

もくてき かいはつ ぎじゅつ

マイクロカプセル剤の
電子顕微鏡による写真

ざい

でんし けんびきょう しゃしん

有効成分 10～
100μｍ

マイクロメートルμmをmmの単位であらわすと、
0.01～0.1mmの大きさだよ。

ゆうこう せいぶん

マイクロメートル ミリメートル たんい

ミリメートル おお

(YouTube)


